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erarbeitet von Sebastian Renz

1. Sonntag nach Trinitatis ...

(14.Juni 2020) (2020-1SnTrinitatisll.doc)
Predigttext: Apostelgeschichte 4,32-37
Bildbetrachtung: Vom Reden und Tun
Ansprache zum Wochenspruch Lukas 10,16a
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Wochentliche Kurzansprache zu einem

aktuellen Thema als Download

Sie erhalten als Abonnent/-in der ,Werkstatt fir Liturgie
und Predigt" wochentlich eine Kurzansprache (3-Minuten-

Ansprache) zu einem aktuellen Thema als Download.

Sie finden die Ansprache dienstags oder mittwochs auf unserem
Portal www.buhv-serviceportal.de. Sobald die Ansprache bereit

steht, erhalten Sie eine E-Mail-Benachrichtigung.
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Liebe Leserinnen und Leser,

nach einem verlorenen Spiel sagte
die brasilianische FuRballspielerin
Marta, 34 Jahre alt, im vorigen Jahr
einige bemerkenswerte S3tze an
die Adresse von jingeren Frauen.
Wir missen wollen, sagte sie sinn-
gemal; wir missen in 90 plus 30
Minuten denken - so viel Kraft
misse sein. Und dann sagte sie
wortlich: ,Weint am Anfang, damit
ihr am Ende lachen konnt!"

Das ist ein wertvoller Satz einer bedeutenden Frau. Er gilt
nicht nur fr junge Frauen, die FuBball spielen wollen. Er gilt
allen Menschen, die die Tage und Jahre ihres Lebens einiger-
malen wirdig bewadltigen wollen. Leben ist nicht moglich
ohne Tranen. Wer sie verdrangt und sich immer stark gibt, ver-
schiebt die Tranen nur auf spater. Dann kommen sie vermut-
lich umso heftiger. Martas Rat wdre hier wohl: Weint ruhig,
wenn euch dies oder das wehtut oder wenn ihr im Leben
scheitern solltet. Das Weinen wird euch stdrker machen, auch
wenn man das in einem schlimmen Augenblick kaum glauben
kann. Weint, wenn es dran ist — und dann, nach einer Weile,
geht wieder an die Arbeit; an die Arbeit, das Leben in Wirde
und Liebe zu gestalten. Wenn ihr euch die Tranen gestattet
habt, werden sie euch kraftigen — und dann kénnt ihr auch
wieder lachen.

Das sagen wir auch in Predigten, vor allem wohl in Anspra-
chen zur Beerdigung: Schiebt die Trauer nicht weg; Ubergeht
die Tranen nicht. Diese Zeit muss sein. Durchgestandene Trau-
er macht starker. Und auBerdem werden immer Menschen da
sein, die die Trauer mit aushalten. So hat es Gott versprochen;
so wird es auch sein.
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